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5 idées pour apprendre le frangais en s’amusant

Vous en avez assez des dialogues ennuyeux de votre livre de frangais et vous voulez rendre
votre apprentissage du frangais plus sympa ? Dans cet article, je vous donne 5 idées
amusantes pour apprendre le frangais régulierement sans que cela soit une corvée.

Apprendre le frangais en s'amusant est la clé pour rester motivé !

Faire une activité sportive en francais

Etre un étudiant actif ne se limite pas a prendre des notes en classe et a les réviser. Vous
pouvez aussi étre un apprenant actif du frangais au sens littéral du terme ! Pendant le
confinement, beaucoup d'entre nous se sont lancés dans une activité en ligne. Pourquoi ne

pas le faire en frangais ?

Il existe des milliers de vidéos disponibles gratuitement sur Youtube. Si vous aimez faire du
fitness ou du yoga dans votre langue maternelle, le faire en francais sera beaucoup plus
facile. C'est un peu comme lire un roman en langue étrangére que vous avez déja lu dans
votre langue maternelle. Vous connaissez déja I'histoire ! Voici mes recommandations de

Youtubers frangais a suivre pour un apprentissage actif :

Sissy Mua for fitness
Yoga Coaching for yoga

2. Cuisiner en francgais

Au lieu de taper “beef burgundy” dans votre navigateur, pourquoi ne pas taper " boeuf
bourguignon " et utiliser les recettes francaises originales ? Vous éviterez ainsi le "faux-pas"
des adaptations libres (comment osent-ils ?). Un site incontournable pour découvrir des

recettes frangaises typiques est Marmiton.


https://www.youtube.com/channel/UCEEGyxve4TX6mIv5_dtU6qg
https://www.youtube.com/channel/UCoDC240d7nba8YAguZ6G3Lw
https://www.marmiton.org/
http://thefrenchhub.co

Vous pouvez également suivre des Youtubers frangais qui partagent leurs recettes préférées.

En Espagne, I'émission Les carnets de Julie fait un tabac sur RTVE. Et si vous étes de

niveau intermédiaire, le mieux est de suivre un vrai professeur qui explique la recette plus
lentement et avec des sous-titres. Je vous recommande l'incontournable chaine Francais
avec Pierre, qui prépare ici une quiche lorraine.

Enfin, vous pourriez apprendre a cuisiner et a parler frangais en méme temps avec un vrai

chef et éducateur frangais. A Londres et en ligne, Cook and Speak est une école trés

originale qui vous permet de faire d'une pierre deux coups : apprendre a cuisiner des plats

sains tout en apprenant le francais en vous amusant !

3. Parler francgais hors de la classe

a) Seul
Le fait de parler seul a voix haute vous permettra de prendre le temps de faire des phrases.
Cela peut sembler bizarre au début, mais cela pourrait vite devenir un moment
d'introspection trés particulier. Si quelque chose me tracasse, il m'arrive de me parler a moi-

méme comme si j'étais avec un ami (ou un psychologue !).

Je rends cela un peu plus intéressant en le faisant en espagnol ou en italien. Cela me
permet de voir les choses plus clairement, de peser le pour et le contre d'une situation et de
décider quelle est la meilleure option. Je le fais en marchant, mais vous pouvez le faire en

conduisant ou en faisant le ménage.

Essayez et voyez par vous-méme ! Si c'est trop bizarre, pourquoi ne pas parler a votre
animal de compagnie en frangais ? Une étudiante m'a dit qu'elle adorait parler a son chien

en francgais de ses activités quotidiennes.

b) En groupe
Si vous préférez pratiquer avec d'autres personnes, mais en dehors de la classe pour vous

amuser en parlant francgais, je ne vous en voudrai pas. Voici vos options :

- Meetup : trouvez un groupe de conversation frangaise ou d'échange linguistique dans

votre ville.


https://www.youtube.com/user/Lescarnetsdejulie
https://www.youtube.com/watch?v=93vg7MuqkSQ
https://www.youtube.com/watch?v=93vg7MuqkSQ
https://www.cookandspeak.com/
https://www.meetup.com/es-ES/home/
http://thefrenchhub.co

- Applications pour trouver un partenaire linguistique : Tandem et Hello Talk sont les plus

célebres. Vous pouvez chatter ou méme envoyer des messages vocaux.

- Applications de rencontre : si vous n'osez pas encore aborder des Francais dans la rue,

vous pouvez utiliser des applications comme Tinder or Badoo. Si vous ne pouvez pas

draguer dans une langue étrangére, quel est I'intérét ?

4. Lire des romans légers ou des magazines amusants

Oui, je vous recommande d'oublier L’Etranger d’Albert Camus et Le Petit Prince. Pourquoi ?
Dés que je suis arrivée a Londres, j'ai acheté Jane Eyre et Emily Bronté parce que je pensais
qu'ils allaient m’aider a apprendre I'anglais plus vite. Les deux livres sont toujours la, comme

des trophées, et un peu poussiéreux, vu que je ne les ai pas lus.

J'ai compris que le vocabulaire du XIXe siécle n'allait pas m'aider a comprendre mes amis
anglophones de la capitale du Royaume-Uni. A la place, j'ai commencé a lire Time Out et de

simples journaux ou magazines qui attiraient mon attention dans la rue, beaucoup plus

faciles et divertissants. Un peu plus tard, j'ai dévoré My (not so) perfect life de Sophie
Kinsella en une semaine. Aucune honte ! Bref, l'idée est de trouver un roman adapté a notre

niveau et qui nous intéresse.

Je vous recommande donc de lire des romans contemporains, ou vous trouverez un
vocabulaire moderne que vous pourrez utiliser dans la vie de tous les jours. Par exemple,
Monsieur Ibrahim et les Fleurs du Coran d'Eric-Emmanuel Schmitt est un excellent livre pour
commencer a lire au niveau B1. La piece Art de Yasmina est un classique étudié en
France ,mais que vous pouvez lire pour en apprécier les dialogues et I'humour. Si vous
aimez la "chick lit", essayez de lire la romanciére la plus lue en France, Sophie Grimaldi, Le

premier jour du reste de ma vie.

5. Utiliser des ressources non conventionnelles

Pour apprendre le frangais en s'amusant, le choix des ressources est essentiel. Nous avons
tendance a utiliser des manuels de grammaire ou les journaux en frangais une fois que nous
avons atteint un certain niveau. Et si nous choisissions quelque chose qui nous fasse rire ?
Voici mes recommandations pour apprendre le francais avec du matériel moins

conventionnel :


http://thefrenchhub.co
https://www.tandem.net/
https://www.hellotalk.com/
https://tinder.com/
https://badoo.com/
https://www.timeout.com/
https://www.penguinrandomhouse.com/books/251141/my-not-so-perfect-life-by-sophie-kinsella/
https://www.livredepoche.com/livre/le-premier-jour-du-reste-de-ma-vie-9782253098461
https://www.livredepoche.com/livre/le-premier-jour-du-reste-de-ma-vie-9782253098461

- Des podcasts dréles, légers, sur la vie quotidienne : slate.fr est imbattable avec des

centaines de sujets différents, généraux, politiquement incorrects ou méme tabous.

- Des sites web amusants comme Topito (ici mon activité pédagogique basée sur une de

leurs vidéos sur le confinement en 2020) ou des interviews de célébrités sur Konbini, je

recommande celle dEmma Mackney, la célébre actrice franco-anglaise de la série Sex

Education.

Vous voyez, apprendre le frangais en s'amusant n'est pas si difficile et peut certainement
stimuler votre processus d'apprentissage, surtout lorsque vous avez perdu la motivation et
pensez avoir atteint un plateau. Faites-moi savoir dans les commentaires si vous avez
d'autres idées ou stratégies pour apprendre le frangais d'une maniére originale ! J'aimerais

beaucoup vous lire.


http://www.slate.fr/audio/podcasts/
http://www.slate.fr/audio/cest-complique/
https://www.topito.com/video
https://thefrenchhub.co/2020/10/parler-du-confinement-en-fle/
https://www.youtube.com/watch?v=IFzJ9zaWD1Y
http://thefrenchhub.co

